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Из поколения в поколение народ передаёт свой нравственный и эстетический опыт, свой дух, свою мудрость именно через фольклор. Но это не только сокровищница прекрасных произведений, но и своеобразная школа воспитания..

Педагогический опыт народа закреплялся в обычаях, обрядах, песнях , играх, сказках.

Работу по ознакомлению детей с малыми жанрами русского фольклора –-пословицами, поговорками, загадками, чистоговорками, считалками, песенками, зазывалами, я начала со второй младшей группы.

При отборе фольклорных произведений я опираюсь на следующие принципы:

· Доступность содержания.
· Возможность осуществления связи поколений, приобщения детей к традициям и культуре русого народа.
· Познавательная и нравственная значимость.
· Возможность формирования на их основе умения «чувствовать» окружающий мир.

Народ на протяжении долгого времени копил опыт в установлении связей

между объектами природы и миром людей. Этот опыт облекался им в форму примет, поговорок, пословиц, загадок, легенд, песен, сказок.  Приметы позволяли нашим предкам предвидеть, каким будет урожай, «угадывать» погоду на ближайшее время, находить дорогу домой..


Знание и использование примет в повседневной жизни помогают развить наблюдательность, умение сопоставлять, анализировать, делать выводы.


В работе с детьми целесообразно использовать приметы, правильность которых можно проверить, например приметы, связанные с предсказанием погоды на ближайшее время. Например:
· Если вечером на небе много звёзд, жди на следующий день мороза.

· Кошка скребёт пол – жди метели.

· Собака в снегу валяется – не за горами вьюга.

· Воробьи купаются в пыли – к дождю.

Заклички, приговорки.
 
Их обычно произносят, когда что – то делают (например, скачут на одной ноге, чтобы из уха вылилась попавшая туда во время купания вода.) Обращаются к кому – то (например, к мышке, чтобы дала новый зуб вместо выпавшего молочного).

Заклички, приговорки были преисполнены глубочайшей веры наших предков во всемогущие силы природы, а знания их, сближало детей и взрослых.


Приговорки наполняли их сердца надеждой на обильный урожай, достаток, богатство, помогали легче переносить невзгоды.


В работе с детьми заклички и приговорки я использую, прежде всего, как игровой приём.


Наблюдая за  радугой, можно попросить её напоить землю.

Радуга – радуга,

Пришли нам дождя

Когда идёт  дождь, дети радостно закликают его.

Дождик, дождик пуще,

Дам тебе я гущи, 

Выйду на крылечко

Дам огуречка,

Дам и хлеба каравай –

Сколько хочешь, поливай.

Использование в работе с детьми закличек, приговорок помогает мне не только привлечь их внимание к природе, но и развивать интерес к народному творчеству, родному языку, самостоятельным наблюдениям.
Потешки.
Они, как правило, сопровождали игры с малышом (его пальчиками, ручками, ножками).


Ножки, ножки,


Бегите по дорожке,

Нарвите горошка


Полное лукошко!


Домой принесите,


Всех угостите!

В работе со старшими дошкольниками потешки облегчают процесс ознакомления с окружающим миром.


Например. Я показываю детям иллюстрации лошадей различной масти и читаю потешку.
У нашего дядюшки


Четыре лошадушки:


Первая лошадь, пегая


Мимо двора бегала.


Другая – гнедуха –


Ушла  с голодухи.


Третью – савраску –


Свёл со двора Тараска,


А четвёртый – соловей


Его давит домовой.


Сиди, Ерёма, дома.

Пословицы и поговорки.


Также, как и заклички и приговорки, надо выбирать. Чтобы их смысл можно было проверить путём наблюдений, в ходе беседы, постановки опытов и так далее.


Например, дети могут понять смысл следующих выражений только в ходе наблюдений.


Апрель водой славен, почками красен


Без росы и трава не растёт.


Гусь как воевода в красных сапогах.


А чтобы понять суть некоторых пословиц, надо поставить опыты.

Загадки.

Загадка всегда считалась самым таинственным жанром в русском фольклоре,

 ней собрана мудрость народа.


Я стараюсь подбирать загадки, которые позволяют детям увидеть многообразие мира, приоткрыть, поднять завесу над его тайнами.

Вот одна из загадок, которую я использовала в работе с ребятами.


Капелька лета на тоненькой ножке.
Плетут для меня кузовки и лукошки.

Прежде чем разгадать эту загадку, вместе с детьми рассматриваем картинки с ягодой земляники, подбираем сравнения, дети пытаются сочинить свои загадки.

Итак, в воспитании дошкольников, я широко использую фольклор, который способствует не только формированию эмоционально положительного отношения к миру как к чуду, но и даёт возможность погружения в истоки народной культуры.
