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Из различных взаимоотношений ребёнка с взрослыми уже на  ступени дошкольного образования выделена и сформирована деятельность, которую мы назовём образовательною деятельностью.

   Образовательная или учебная деятельность – первый вид учения, прямо и  непосредственно направленный на овладение знаниями и умениями. Учебная деятельность не вытекает непосредственно из разнообразных детских игр и не является игрой, а формируется под непосредственным педагогическим воздействием. Д.Б.Эльконин отметает, что учебная деятельность не тождественна усвоению. Знания, умения и навыки ребёнок может получать и вне этой деятельности, например в игре, труде. Однако только в условиях учебной деятельности возможно усвоение системы теоретических понятий как формы общественного опыта.
   Практика показывает, что детей в дошкольном возрасте необходимо обучать для того, чтобы они могли овладеть сведениями и навыками, важными для их правильного развития на данной ступени и подготовиться к школе.
     Условно детей можно распределить по трём уровням, характеризующим различную степень развития.

К первому уровню относят  детей, которые:

· Слушают указания.
· Руководствуются ими в работе.
· В случае непонимания задают вопросы.

· Правильно оценивают работу других.

· Правильно оценивают работу собственную.

· Достигают нужных результатов.

   Ко второму уровню относят детей, которые:

·   Слушают указания, условно придерживаются их в работе.
·   Самоконтроль неустойчив, осуществляется через работу других  детей.

·   При выполнении работы  склонны к подражанию другим детям.

·   Результаты условны.

  К третьему уровню относят детей:

· Слушают указания, но как бы, ни слышат.

· Не руководствуются ими в работе.

· К оценкам нечувствительны.

· Результата не достигают.

   Формирование учебной деятельности, даже при грамотно построенном обучении - длительный процесс. В дошкольном возрасте закладывается предпосылки учебной деятельности, формируются её отдельные элементы.

    Младший возраст является восприимчивее к влиянию обучения, дети этого возраста быстрее осваивают требования  обучения, более подвижны в выработке умений заниматься. Обучение, начатое с трёхлетнего возраста, обеспечивает нужное направление развитие детей, укрепляет определённый тип поведения. При этих условиях обучение дети воспринимают сразу.
   В младшем дошкольном возрасте на занятиях необходимо формировать у детей способность к постановке цели собственной деятельности (на этапе от 2-3 лет), учить  освоению различных способов действия (на этапе      от 3-до 4 лет).
     После 4 лет деятельность ребёнка приобретает чёткую направленность  на конечный результат. Педагог приучает детей слушать объяснения, выполнять задание, не мешая друг другу; поддерживает интерес к содержанию занятий, поощряет старание, активность. Всё это весьма существенно для дальнейшего развития учебной деятельности.
     В старшем дошкольном  возрасте у ребёнка формируется такие элементы учебной деятельности, как: 

· Умение определять цель  предстоящей деятельности и способы её достижения, добиваться результата.
· Умение планировать деятельность, ориентируясь на её результат.
· Умение определять произвольный контроль над ходом деятельности в процессе промежуточных результатов.

· Самоконтроль, который проявляется при сравнении полученного результата с образцом.


Переход детей от старого типа поведения к новому  занимает известное время.  Практика показывает, что дети только постепенно начинают пользоваться тем способом действия, который им указывает воспитатель. Поэтому важно в первый период наглядно показать детям предлагаемый путь им, а также и удачное выполнение работы.


Обобщения исследований педагогов и психологов позволяют выделить основные условия, при которых возникает и развивается интерес к учению:

1. Учебная деятельность должна быть организована так, чтобы ребёнок активно действовал, вовлекался в процесс самостоятельного поиска и «открытия» новых знаний, решал вопросы проблемного характера.

2. Учебная деятельность должна быть разнообразна. Однообразный материал и однообразные методы его преподнесения очень быстро вызывают у детей скуку.

3. Необходимо понимание важности преподносимого материала.

4. Новый материал должен быть хорошо связан с тем, что дети усвоили раньше.

5. Ни слишком лёгкий, ни слишком трудный материал не вызывает интереса. Учебные задания, предлагаемые детям, должны быть трудными, но посильными.

6. Важно положительно оценивать все успехи ребят. Положительная оценка стимулирует познавательную активность.
7. Учебный материал должен быть ярким и эмоционально окрашенным. Итак, воспитание познавательных интересов – важнейшая составная часть воспитания личности ребёнка, его духовного мира. И от того, насколько правильно решен этот вопрос, во многом зависит успешность организации учебной деятельности детей. 


В заключении хочется сказать, что деятельность педагога должна быть направлена  на совершенствование методики обучения. На занятии главное в деятельности педагога - организация учебно-познавательной деятельности детей. Он  не злоупотребляет сообщением информации, а вовлекает детей в ход своих рассуждений, в самостоятельное добывание знаний, создаёт ситуацию открытия.


 Важно избегать стереотипов, штампов в  объяснении, показе действий. Особое внимание следует обращать на средства обучения; их составление, художественность оформления, безопасность для детей. Важен индивидуальный подход к детям, учитывающий их возможности и перспективы развития. Такой подход повышает успешность формирования у детей новых познавательных действий, а вместе с этим и формирование новых, более сложных знаний, которые соответствуют времени, запросам родителей и общества в целом.
